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හැදි සවීම 

 

1998 දෙසැම්බර් 9 වන දින, එක්සත් ජාතීන්දේ මහා මණ්ඩලය විසින් මානව හිමිකම් සහ ම෕ලික 

නිෙහස ප්‍රවර්නනය ිරීමම සහ රකක්ාා ිරීමම සහහා සමාජද  ුද්ගගලයන්, කණ්ඩායම් සහ 

සංවිනානවල අයිතිය සහ වගකීම පිළිබහ ප්‍රකායය සම්ම  කකන ලී. (මානව හිමිකම් රකක්ාකයින් 
පිළිබහ ප්‍රකායනය). 

 

දමම ප්‍රකායද  1 වන වගන්තිය: ‘ජාතික සහ ජා යන් ක ම්ටමමින් මානව හිමිකම් සහ ම෕ලික නිෙහස 

රකක්ාා ිරීමමම, සාක්ාාත් කක ගැනීම හා ප්‍රවර්නනය ිරීමමම සහ   සහහා තත්සාහ ිරීමමම සෑම 

දකදනකුමම අයිතිය ඇ ’. 
 

මානව හිමිකම් රකක්ාකයින් යනු  නි  නිව දහෝ දවනත් අය සමඟ එක්ව මානව හිමිකම් සාමකාමීව 

ප්‍රවර්නනය ිරීමමම දහෝ රකක්ාා ිරීමමම ක්‍රියා කකන ුද්ගගලයන් දලසයි. ඔවුන් කාන් ාවන්, ළමුන්, 

වාර්ගික සහ රගමික සුළු කය කණ්ඩායම්, රබාන සහි  ුද්ගගලයින්, අභයන් කව අව ැන් ව෕වන්, 

සංක්‍රමිකක දස වකයින් සහ LGBTIQ+ ප්‍රජාව ඇතුළුව රන්තික සහ අවොනමම ලක්විය හැිර 
කණ්ඩායම්වල අයිතිවාසිකම් ඇතුළු මානව හිමිකම් දවනුදවන් දෙනී සිටින ප්‍රනාන නිදයෝිත යන් 
දේ. ඔවුන් ක්‍රියා කකන්දන් ඔවුන්දේ දෙෞ්ගගලික ම්ටමදමන් දහෝ මානව හිමිකම් සම්බන්නදයන් 
සැලිරලිමත් වන සිවිල් සමාජ කණ්ඩායම්වල සහ කාජය දන වන සංවිනානවල  NGO) දක මසක් 
දලස ය. 
 

ප්‍රජාවන් අ ක ුකක්ගැනවිලි දහ තුදවන් සහ වාර්ගික සහ රගමික කණ්ඩායම් අ ක වගා කකන ලෙ 
එදිරිවාදිකම් දහ තුදවන් ශ්‍රී ලංකාව ප්‍රචණණ්ඩ ගැටුම් සහි  කාල ෙරිච්දේෙ අත්විහ ඇ . ප්‍රචණණ්ඩ ගැටුම් 

අ කතුක සහ ඉන් ෙසුව, ශ්‍රී ලංකාව නීතියම පිටින් සිුකවන ඝා න, බලහත්කාකදයන් අතුරුෙහන් ිරීමම්, 

වනහිංසා ෙැමිණවීම්, අත් දනෝමතික දලස අත්අඩංගුවම ගැනීම් සහ කහවා  බා ගැනීම් සහ 
අව ැන්වීම් ඇතුළු බකෙ ල මානව හිමිකම් කඩිරීමම් ුකටුදේය. එවැනි තල්ලංඝනවල ප්‍රතිවිොක 

අෙමත් අත්විදිමින් සිටී. දම් අ ක, විවින ලිංගික සහ ස්ත්‍රී ුදරුා සුළු ක කණ්ඩායම් දවනස ් දක ම 
සැලකීමම හා හිරිහැකවලම ලක්ව ඇ . ඔවුන්දේ අයිතිවාසිකම් රකක්ාා ිරීමම සහහා වයවස්ාාොයක 

ප්‍රතිසංස්කකණ සලකා බැලුදේ මෑ ක ී ය.   හා සමානව, රබාන සහි  ුද්ගගලයින්දේ අයිතිවාසිකම් 
ප්‍රවර්නනය ිරීමම සහ රකක්ාා ිරීමම සහහා නීති සම්ොෙනය ිරීමමම දබ දහෝ කලක් ග  වී ඇ . ශ්‍රී 
ලංකාව ෙ රර්ථික අර්බුෙයකම මුහුණ ී ඇති අ ක එමඟින් රර්ථික රන්තික කන්ඩායම් ඔවුන්දේ 
සමාජ රර්ථික අයිතීන් ඇතුළු අයිතිවාසිකම් තල්ලංඝනය ිරීමම් වලම දග ුකරු දේ. දමම අතිවියාල 
සන්ෙර්භය තුළ, මානව හිමිකම් පිළිබහ ෙැනුවත් ිරීමම, තල්ලංඝනය ිරීමම් දල්ඛනග  ිරීමම, 

අයිතිවාසිකම් තල්ලංඝනය කකන නීති සහ ප්‍රතිෙත්තිවලම අියදයෝග ිරීමම සහ ප්‍රතිසංස්කකණ 
දවනුදවන් දෙනී සිටීම සම්බන්නදයන් මානව හිමිකම් රකක්ාකයින් විසින් ඉටු කකන ලෙ 
තීකණාත්මක කාර්යභාකය පිළිග  යුතුය. 
 

 

ශ්‍රී ලංකාදේ මානව හිමිකම් රකක්ාකයින් සැලිරය යුතු අියදයෝගවලම මුහුණ දෙයි. සමහක 
අවස්ාාවලී, ඔවුන්  ම නී යානුක෕ල ක්‍රියාකාකකම් සහහා අත්අඩංගුවම ගැනීම, කහවා  බා ගැනීම 
සහ නඩු ෙැවීමම පිලිබෙ නි කම ශ්‍රී ලංකාදේ මානව හිමිකම් දක මිසමම ෙැමිිකලි කකයි. ඔවුන් 

දබ දහෝ විම ප්‍රචණණ්ඩත්වය,  ර්ජන, ෙළිගැනීම්, බිය ගැන්වීම්,  ාය දහෝ නීති විදකෝී  දවනසක්ම් 
ිරීමම්, හිරිහැක ිරීමම් සහ දවනත් අත් දනෝමතික ක්‍රියාවන්ම මුහුණ දෙන බවම ෙ ෙැමිිිිකලි කකනු 
ලබයි.  වෙ ඔවුන් නි ක මානය තුළින් අෙකීර්තියම ෙත් කකනු ලබයි.  
 

මානව හිමිකම් රකක්ාකයින්දේ අයිතිවාසිකම් සම්බන්නදයන් කජයම නිය්චි  කාර්යභාකයක් ඇ . 
ෙළමුව, මානව හිමිකම් රකක්ාකයින්දේ අයිතිවාසිකම්වලම ගරු ිරීමම සහ දමම අයිතීන් 

තල්ලංඝනය ිරීමම දහෝ අනවයය දලස ීමමා ිරීමදමන් වැළකී සිටීම එහි යුතුකමිර. දෙවනුව, 

ුද්ගගලික ක්‍රියාකාීමන් විසින් මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්දේ අයිතීන් තල්ලංඝණය කීරිම් වලින් 

රකක්ාා ිරීමම එහි නනාත්මක යුතුකමිර. තල්ලංඝනයන් සිුක වන විම, මානව හිමිකම් රකක්ාකයින්ම 
ඵලොයී පිළියම් සැෙයීදම් වගකීම ෙ කජය සතු දේ. 
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දමම ුදළුල් සන්ෙර්භය තුළ, ශ්‍රී ලංකාව තුළ මානව හිමිකම් රකක්ාකයින්දේ අයිතිවාසිකම් අර්ාවත් 
දලස ගරු ිරීමම සහ රකක්ාා ිරීමම සහතික ිරීමම සහහා ඇ ැම් දෙ ුක මාර්දගෝෙද්ගය සහ නිර්ද්ගය 
සැකීමදම් හදිසි අවයය ාවයක් ෙවතී. 
 

1.  රකක්ාා ිරීමමම ඇති අයිතිය 

 

1.1 මානව හිමිකම් ප්‍රවර්නනය සහ රකක්ාා ිරීමම සහහා මානව හිමිකම් රකක්ාකයින් විසින් සිුක 
කකනු ලබන ක්‍රියාකාකකම්වල නී යානුක෕ලභාවය කාජයය ස්‍රීයව ප්‍රවර්නනය කළ යුතුය. මානව 

හිමිකම් රකක්ාකයින්ම ඔවුන්දේ ක්‍රියාකාකකම්වල නික  වීමම සමාජ, රර්ථික, ද්ගයොලනික 
සහ දවනත් ක්දා ත්‍රවල අවයය සියලු  ත්වයන් නිර්මාණය කළ යුතුය. දම් සම්බන්නදයන් ග  
හැිර ක්‍රියාමාර්ග අ කම මානව හිමිකම් රක‍ෂකයින් රක‍ෂා ිරීමදම් අවයය ාවය සහ 

ඔවුන්දේ කාර්යද  වැෙගත්කම ප්‍රසි්ගියද  පිළිගැනීම, එක් එක් මානව හිමිකම් රක‍ෂකයින් 
සහහා පිළිගැනීමක් ලබා ීම, මානව හිමිකම් ගැමලු සම්බන්නදයන් මානව හිමිකම් 
රක‍ෂකයින් සානනීය දලස සම්බන්න කක ගැනීම සහ දයෝිත  මානව හිමිකම් නීති සහ 
ප්‍රතිෙත්ති සම්බන්නදයන් මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්දේ තෙදෙස් ලබා ගැනීම ඇතුළත් දේ.  

 

1.2 ස්ත්‍රීන්, ළමයින්, වාර්ගික සහ රගමික සුළු කයන්, රබාන සහි  ුද්ගගලයන්, අභයන් කව 

අව ැන් ව෕වන්, සංක්‍රමිකක දස වකයන් සහ LGBTIQ+ ප්‍රජාව ඇතුළු රන්තික හා අවොනමම 
ලක්විය හැිර කණ්ඩායම්වලින් දහෝ එම කණ්ඩායම් නිදයෝජනය කකන මානව හිමිකම් 
රකක්ාකයින්දේ විදය ා අවයය ා කජය විසින් සලකා බැලිය යුතු අ ක ප්‍රවර්නනය සහහා 

විදය ා ක්‍රියාමාර්ග අනුගමනය කළ යුතුය. නිෙසුනක් වයදයන්, මානව හිමිකම් රක‍ෂකයින් 

මුහුණ දෙන ප්‍රචණණ්ඩත්වය,  ර්ජන, ෙළිගැනීම්, බිය ගැන්වීම්,   ය දහෝ නීතිමය අහි කක 
දවනස්කම් ිරීමම්, හිරිහැක ිරීමම් දහෝ දවනත් අත් දනෝමතික ක්‍රියාවන් සහ මානව හිමිකම් 

රක‍ෂකයන්දේ ස්ත්‍රී ුදරුා භාවය ෙ ඉලක්ක විය හැිරය. එෙමනක් දන ව, මානව හිමිකම් 
රකක්ාකයින් ඔවුන්දේ වාර්ගික දහෝ රගමික අනනය ාවය දහ තුදවන් ඉහල අවොනම් වලම 
මුහුණ දිය හැක. 

 

1.3 කාජය බලනාීමන් මානව හිමිකම් රකක්ාකයින් දහෝ ඔවුන්දේ ෙවුල්වලම එදකහිව ප්‍රචණණ්ඩත්වය, 

 ර්ජන, බිය ගැන්වීම්, ෙළිගැනීම් දහෝ  ාය දහෝ නීතිමය අහි කක දවනස්කම් ිරීමම්වල 
දයීදමන් වැළිරය යුතුය. එදමන්ම මානව හිමිකම් රකක්ාකයින් දහෝ ඔවුන්දේ ෙවුල්වලම 
එදකහිව අසානාකණ දහෝ අනවයය දභෞතික දහෝ ඩිිතමල් නිීමක්ාණ, ඔවුන් විීමන් භාවි ා කකන 
ෙරිශ්‍ර දහෝ වාහන දසෝදිසි ිරීමම දහෝ භාවි ා කකන තෙකකණ අත්ෙත් කක ගැනීම ඇතුළු නනෑම 
රකාකයක අත් දනෝමතික ක්‍රියාවකම දහෝ හිරිහැකයකම ඔවුන් හා ඔවුන්දේ ෙවුල් යමත් 
ිරීමදමන්  වැළකී සිටිය යුතුය. කාජය අියකාීමන් විසින් මඩ ප්‍රචණාකක, නිදා නාත්මක නිරූෙණ, දහෝ 

මානවහිමිකම්රකක්ාකයින්දේනී යානුක෕ලක්‍රියාකාකම්අෙකීර්තියම ෙත්ිරීමදමන් වැළිරය යුතුය.  
 

 

1.4 මානව හිමිකම් රකක්ාකයින්දේ නී යානුක෕ල ක්‍රියාකාකම් දහ තුදවන්, ප්‍රචණණ්ඩත්වය,  ර්ජන, 

ෙළිගැනීම්, බිය ගැන්වීම්,  ාය දහෝ නීතිමය අහි කක දවනසක්ම් ිරීමම්, හිරිහැක ිරීමම් දහෝ 
දවනත් නනෑම දෙෞ්ගගලික ක්‍රියාකරුදවකු විසින් සිුක කකන අත් දනෝමතික ක්‍රියාවකම 
එදකහිව මානව හිමිකම් රකක්ාකයින්දේ දහෝ ඔවුන්දේ ෙවුල්වල රකක්ාාව සහතික ිරීමමම 
කජය අවයය සියලු ක්‍රියාමාර්ග ග  යුතුය. කාජය බලනාීමන් ුද්ගගලික ක්‍රියාකාීමන්දේ එවැනි 
ක්‍රියාවක් ප්‍රසි්ගියද  දහළා ෙැිරය යුතු අ ක එවැනි ක්‍රියාකාීමන්දේ වගවීම සහතික කළ යුතුය. 

 

 

1.5 මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්දේ නී යානුක෕ල ක්‍රියාකාකකම් සාෙකාී කකණය කකන දහෝ 
අෙකාන ිරීමදම් බලෙෑමක් ඇති කකන නීති ෙැනවීදමන් දහෝ ප්‍රතිෙත්ති දහෝ ක්‍රියා ෙටිොටි 
ස්ාාපි  ිරීමදමන් කාජයය වැළිරය යුතුය. කාජය බලනාීමන් විසින් මානව හිමිකම් රක‍ෂකයින් 
අනවයය ෛනතික හා ෙරිොලනමය ක්‍රියාොමයන්ම දහෝ අත් දනෝමතික දලස අත්අඩංගුවම 
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ගැනීම වලම සහ කහවා  බා ගැනීමම දමන්ම ඔවුන්දේ නී යානුක෕ල ක්‍රියාකාකකම් සහහා 
දවනත් සම්බානක ඇතුළු නීතිමය අියකාරිය අනිසි දලස භාවි ා ිරීමම සිුක දන කල යුතුය. 
මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්ම එදකහිව අෙකාන නඩු ෙවකන විම, ස්වයං දචණෝෙනා දන ිරීමමම 

ඇති අයිතිය, නීති තෙදෙස් දව  ප්‍රදේය වීදම් අයිතිය සහ සානාකණ නඩු විභාගයක් සහහා ඇති 
අයිතිද  සියලුම දක මස් කජය විසින් සහතික කළ යුතුය. ස්වාී න අියකකණයක් මගින් පූර්ණ 
සහ සානාකණ නඩු විභාගයක් ෙැවැත්වීම සහහා අවස්ාා ෙ දචණෝෙනා එල්ල වී සිටින මානව 
හිමිකම් රකක්ාකයින්ම ලැබිය යුතුය.  

 

1.6 රණ්ඩුක්‍රම වයවසා්ාදේ 15 වැනි වගන්තිය මගින් ීමමා ිරීමමම අවසක ී ඇති අවසා්ා හැක ශ්‍රී 
ලංකා රණ්ඩුක්‍රම වයවස්ාාව මගින් සහතික කක ඇති අයිතිවාසිකම් සෙහා මානව හිමිකම් 
රක‍ෂකයන්ම ීමමා ෙැනවීදමන් කජය වැළිරය යුතුය. එවැනි ීමමා ිරීමමක් ොර්ලිදම්න්තු 

ෙන ක් මගින් දහෝ 1947 අංක 25 ෙකන මහජන රකක්ාක රඥාෙන  යමදත් ජනාියෙතිවකයා 
විසින් නිකුත් කකන ලෙ හදිසි දකගුලාසියක් මගින් විය යුතුය. දවනත් ිරසිුක දකගුලාසියක් දහෝ 
ෙරිොලන චණක්‍රදල්ඛයක් හකහා ීමමා ෙැනවිය දන හැක. මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්දේ 

අයිතිවාසිකම්වලම ීමමාවක් ෙැනවීදම්ී, කාජයය විසින් ීමමා ිරීමදම් අවයය ාව දෙන්නුම් කළ 

යුතු අ ක, රණ්ඩුක්‍රම වයවස්ාාදේ 15 වැනි වගන්තිද  ෙක්වා ඇති නී යානුක෕ල අකමු  
ඉටුකක ගැනීමම සමානුොතික වන ක්‍රියාමාර්ග ෙමණක් ග  යුතුය. 

 

1.7 මානව හිමිකම් රකක්ාකයින්දේ ක්‍රියාකාකකම් නියාමනය ිරීමම සහහා නිර්මාණය කක ඇති 

නනෑම නව නීති, ප්‍රතිෙත්ති දහෝ ක්‍රියා ෙටිොටි පිළිබහව කාජයය අර්ාවත් දලස මානව හිමිකම් 
රකක්ාකයන්දගන් තෙදෙස් ලබා ග  යුතුය. 

 

2. නිෙහස සහ රකක්ාාව සහහා ඇති අයිතිය 

 

2.1 රණ්ඩුක්‍රම වයවස්ාාදේ 11 සහ 13(1) වයවස්ාා මගින් සහතික කක ඇති ෙරිදි මානව හිමිකම් 
රක‍ෂකයන්දේ නිෙහස සහ රක‍ෂාව සහහා ඇති අයිතියම කාජයය ගරු කළ යුතුය. 

 

2.2  මානව හිමිකම් රක‍ෂකයින්ම ඔවුන්දේ නී යානුක෕ල ක්‍රියාකාකකම් දහ තුදවන් නීති විදකෝී  

ඝා නය, වනහිංසා ෙැමිණවීම දහෝ කෲක, අමානුෂික දහෝ අවමන් සහග  සැලකීම, 

බලහත්කාකදයන් අතුරුෙහන් ිරීමම සහ අත් දනෝමතික අත්අඩංගුවම ගැනීම් සහ කහවා 
 බාගැනීම් වලින් නිෙහස් වීමම අයිතිය ඇ . 

 

3. සමානාත්ම ාවයම සහ දවනස් දක ම සැලකීමම ඇති අයිතිය 

 

3.1 රණ්ඩුක්‍රම වයවස්ාාදේ 12(1) අනු වයවස්ාාව මගින් සහතික කක ඇති ෙරිදි සමානාත්ම ාවය 
සහ නීතිද  සමාන රකක්ාාව සහහා මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්ම ඇති අයිතියම කාජයය ගරු 
කළ යුතුය. 
 

3.2 රණ්ඩුක්‍රම වයවස්ාාදේ 12(2), අනු වයවස්ාාදවන් ෙැහැදිලිව දහෝ වයංගදයන් සහතික කක 

ඇති ෙරිදි කාජයය විසින් මානව හිමිකම් රකක්ාකයින්දේ ජාතිය, රගම, භාාාව, කුලය, සත්්‍රී 

ුදරුා භාවය, ලිංගික දියානතිය, ද්ගයොලන ම ය, තෙන් සා්ානය, රදිය ම  දවනස ් දක ම 
සැලකීම දන කළ යුතුය. 

 

4. අෙහස් ප්‍රකාය ිරීමදම් නිෙහස සහ ද  කතුරු ෙැනගැනීදම් අයිතිය 

 

4.1 රණ්ඩුක්‍රම වයවස්ාාදේ 14(1) අ) වැනි වගන්තිය මගින් සහතික කක ඇති ෙරිදි ජාතික හා 
ජා යන් ක ම්ටමමින්  නි  නිව සහ දවනත් අය සමඟ එක්ව මානව හිමිකම් ප්‍රවර්නනය ිරීමම 
සහ රකක්ාා ිරීමම සහහා අෙහස් ප්‍රකාය ිරීමදම් නිෙහස සහහා මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්ම 
ඇති අයිතියම කාජයය ගරු කක රකක්ාා කළ යුතුය. එවැනි අයිතියක් සමාජ මානය දේදිකා 
ඇතුළු නනෑම මානයයක් හකහා ක්‍රියාත්මක කළ හැක. 
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4.2 එවැනි අයිතියම ඇතුළත් වන්දන්: 

 (අ) නීතිදයන් සහ ප්‍රාදයෝගිකව සියලු මානව හිමිකම් පිළිෙැීම පිළිබහව අනයයනය ිරීමමම, 

සාකච්ඡා ිරීමමම, සැකීමමම සහ අෙහස් ෙැීමමම සහ නව මානව හිමිකම් අෙහස ්සහ ම෕ලනර්ම 
වර්නනය ිරීමමම සහ සාකච්ඡා ිරීමමම ඇති නිෙහස; 

 

 (ර) සියලු මානව හිමිකම් පිළිබහ අෙහස්, ද  කතුරු සහ ෙැනුම නිෙහදස  ප්‍රකායයම ෙත් 

ිරීමමම, දබො හැීමමම සහ නව මානව හිමිකම් අෙහස් සහ ම෕ලනර්ම පිළිගැනීමම දෙනී සිටීමම 

ඇති නිෙහස; සහ 

 

 (ඇ) එක්සත් ජාතීන්දේ ප්‍රඥ්තතිය ම  ෙෙනම් ව෕ සහ ගිවිසුම් ම  ෙෙනම් ව෕ මානව හිමිකම් 

යාන්ත්‍රණ ඇතුළුව කාජය දන වන දහෝ අන් ර් කාජය රය න, සංවිනාන සහ යාන්ත්‍රණ සමඟ 
සන්නිදේෙනය ිරීමදම් නිෙහස. 

 

4.3 එවැනි මානය භාවි ා කකන මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්දේ නී යානුක෕ල ක්‍රියාකාකකම්වලම 

බානා වන ෙරිදි මුද්‍රි , විෙුත් දහෝ සමාජ මානය වාකණය ිරීමදමන් දහෝ අසානාකණ දලස දහෝ 
අනවයය දලස නියාමනය ිරීමදමන් කජය වැළකී සිටිය යුතුය. 
 

4.4  ජාතික හා ජා යන් ක ම්ටමමින්  නි  නිව සහ දවනත් අය සමඟ එක්ව සියලු මානව හිමිකම් 
පිළිබහ ද  කතුරු දසවීමම, ලබාගැනීමම, ලැබීමම සහ  බා ගැනීමම, ද  කතුරු සහහා 

ප්‍රදේයය තිබීම හා, එම අයිතිවාසිකම් ද්ගශීය නීතිය, අියකකණ දහෝ ෙරිොලන ේගනති තුළ 

ක්‍රියාත්මක වීමෙ ඇතුළුව,  මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්දේ අයිතියම කාජයය ගරු කළ යුතු අ ක 
රක‍ෂා කළ යුතු දේ. 
 

 

5. සාමකාමී රැස්වීමම ඇති අයිතිය 

 

5.1 රණ්ඩුක්‍රම වයවස්ාාදේ 14 (1)  ර) වැනි වයවසා්ාව මගින් සහතික කක ඇති ෙරිදි, ද්ගශීය හා 

ජා යන් ක ම්ටමමින් මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්ම  නි  නිව සහ කාජය දන වන සංවිනාන, 
දවනත් කණ්ඩායම් සමඟ එක්ව දහෝ ොර්යවකරුවන් දලස මානව හිමිකම් ප්‍රවර්නනය සහ 
රකක්ාා ිරීමදම් අකමුිකන් සාමකාමීව හමුවීමම දහෝ එක්රැස් වීමම ඇති අයිතියම කාජයය ගරු 
ිරීමම සහ රකක්ාා ිරීමම කළ යුතුය. 
 

5.2 සාමකාමීව රැස්වීමම ඇති එවැනි අයිතියම ඵලොයී දලස රකක්ාා වීමම ඇති අයිතිය හා ජාතික 

නීතිය යමදත් විදකෝන ා ෙැක්වීදම්ී, එදකහිව ප්‍රතිචණාක ෙැක්වීදම්ී, ෙැහැක හැීමම්, කාජයයම 
රදකෝෙණය කළ හැිර මානව හිමිකම් තල්ලංඝනය ිරීමම හා ුද්ගගලික ක්‍රියාකාීමන් විසින් සිුක 
කකන ලෙ මානව හිමිකම් කඩිරීමම් ඇතුළත් දේ. 

 

 

6. සමාගමද  නිෙහස 

 

6.1 රණ්ඩුක්‍රම වයවස්ාාදේ 14(1)(ඇ) වයවස්ාාදවන් සහතික කක ඇති ෙරිදි ද්ගශීය හා 

ජා යන් ක ම්ටමමින්,  නි  නිව සහ දවනත් අය සමඟ එක්ව, මානව හිමිකම් ප්‍රවර්නනය සහ 

රකක්ාා ිරීමදම් අකමුිකන් කාජය දන වන සංවිනාන, සංගම් දහෝ කණ්ඩායම් පිහිටුවීමම, 

සම්බන්න වීමම, මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්ම ඇති අයිතියම කාජයය ගරු ිරීමම සහ රකක්ාා 
ිරීමම කළ යුතු දේ. 

 

6.2 සාමකාමී ක්‍රම මගින් මානව හිමිකම් ප්‍රවර්නනය ිරීමදම් සහ රකක්ාා ිරීමදම් ප්‍රකාිත  අකමුණ 

සහහා සම්ෙත් ඉල්ලීමම, ලබා ගැනීමම සහ භාවි ා ිරීමමම ඇති නිෙහස, සමාගමද  නිෙහස 

යන අයිතියම ඇතුළත් දේ. 
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6.3 මානව හිමිකම් ප්‍රවර්නනය ිරීමම සහ රකක්ාා ිරීමම සහහා කාජය දන වන සංවිනාන, සංගම් 

දහෝ කණ්ඩායම් පිහිටුවීම, ක්‍රියාත්මක ිරීමම සහ ම෕ලය කළමනාකකණද ී මානව හිමිකම් 
රක‍ෂකයන්ම අනවයය ෙරිොලන දහෝ නියාමන බකක් ෙමවන නීති ෙැනවීම දහෝ ප්‍රතිෙත්ති 
දහෝ ක්‍රියා ෙටිොටි ස්ාාපි  ිරීමදමන් කාජය වැළිරය යුතුය. 

 

7. සංචණකණය සෙහා ඇති අයිතිය 

 

7.1 රණ්ඩුක්‍රම වයවස්ාාදේ 14(1)  ඌ) වැනි වගන්තිය මගින් සහතික කක ඇති ෙරිදි, මානව 

හිමිකම් ප්‍රවර්නනය සහ රකක්ාා ිරීමදම් අකමුිකන්, ජාතික හා ජා යන් ක ම්ටමමින්, මානව 

හිමිකම් රක‍ෂකයන්දේ  නි  නිව සහ දවනත් අය සමඟ ඇසුරු කකමින්, මානව හිමිකම් 
ප්‍රවර්නනය ිරීමදම් සහ රකක්ාා ිරීමදම් අකමුිකන් සංචණකණය සෙහා ඇති ලංනිෙහසම කාජයය ගරු 
කක රකක්ාා කළ යුතුය. 
 

7.2 එවැනි අයිතියම ශ්‍රී ලංකාදේ මුළු මිමි ප්‍රද්ගයය ුදකාම නිෙහදස  සංචණකණය ිරීමමම සහ මානව 
හිමිකම් ප්‍රවර්නනය ිරීමදම් සහ රකක්ාා ිරීමදම් අකමුිකන් විද්ගයග  වීදම් හැිරයාව ඇතුළත් 
දේ. 

 

7.3 ද  කතුරු රැස් ිරීමම, මානව හිමිකම් තල්ලංඝනය ිරීමම් දල්ඛනග  ිරීමම, මානව හිමිකම්වලම 
දග ුකරු ව෕වන්ම තෙකාක ිරීමම සහහා මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්ම ශ්‍රී ලංකාදේ නනෑම 
ප්‍රද්ගයයකම ඇතුළු වීමම දහෝ ශ්‍රී ලංකාදවන් පිමවීමම පූර්ව අවසකය ලබා ගැනීදම් 
අවයය ාවයක් ෙැනවීදමන් කාජය බලනාීමන් වැළකී සිටිය යුතුය.  

 

 

8. ඵලොයී සහනයන් සහහා ඇති අයිතිය 

 

8.1 කාජයය විසින් මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්දේ අයිතිවාසිකම්වලම ගරු ිරීමම සහ රක‍ෂා 

ිරීමම,  නි  නිව සහ දවනත් අය සමඟ එක්ව, ඔවුන්දේ අයිතිවාසිකම් තල්ලංඝනය වන විම 
ඵලොයී සහනයන් මගින් ප්‍රතිලාභ දිය යුතුය. කාජයය   අනුව මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්දේ 

අයිතීන් තල්ලංඝනය ිරීමම සම්බන්නදයන් ෙණ්ඩමුක්තිද  සංසක්ෘතියක් දන මැති බවමත්, එම 
අයිතිවාසිකම් කඩ කකන්නන් සුුකසු නීතිමය ප්‍රතිවිොකවලම මුහුණ දෙන බවමත් සහතික විය 
යුතුය 

 

8.2 නීතිය බලාත්මක ිරීමදම් බලනාීමන්ම ෙැමිිකලි ිරීමමම ුද්ගගලිකව දහෝ නී යානුක෕ලව 
බලයලත් නිදයෝජනයක් හකහා අයිතිවාසිකම් තල්ලංඝනය වී ඇ ැයි ිරයනු ලබන සියලුම 

මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්ම එහි අවස්ාාවන් කජය සහතික කළ යුතු අ ක, බලනාීමන් එවැනි 
ෙැමිිකල්ලක් වාර් ා ිරීමම දහෝ සැකීමම ප්‍රතික්දා ෙ දන කළ යුතුය. එවැනි සෑම 
ෙැමිිකල්ලක්ම නීතිදයන් ස්ාාපි  ස්වාී න, අෙක්ාොතී සහ නිසි අියකකණ දහෝ දවනත් 

අියකාරියක් ඉදිරිද  මහජන විභාගයකී කඩිනමින් සමාදලෝචණනය කළ යුතු අ ක, එම 

අියකාරිදයන් නීතියම අනුක෕ලව, යම් වන්දියක් ඇතුළුව සහන සැලීමදම් තීකණයක් ලබා ග  

යුතුය. මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්දේ අයිතිවාසිකම් තල්ලංඝනය වීමක් සිුකව෕ විම, අවසාන 
තීකණය බලාත්මක ිරීමම සහ ප්‍රොනය ිරීමම, අනවයය ප්‍රමාෙයිරන් ද  කව සිුක විය යුතුය.  

 

8.3 ිරසියම් ුද්ගගලික ක්‍රියාකරුදවකු විසින් සිුක කකනු ලබන ිරසියම් ප්‍රචණණ්ඩත්වය,  ර්ජන, 

ෙළිගැනීම්, බිය ගැන්වීම්,  ාය දහෝ නීතිමය අහි කක දවනසක්ම් ිරීමම්, හිරිහැක ිරීමම් දහෝ 
දවනත් අත් දනෝමතික ක්‍රියාවක් ගැන ෙැමිිකලි කකන මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්ම හා 
ඔවුන්දේ ෙවුල් සෙහා කජය ඵලොයී සහ ප්‍රමාණවත් රකක්ාාවක් සැෙයිය යුතුය. 
 

8.4 කාජයය විසින් සියලුම මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්ම  නි  නිව සහ අදනකුත් අය සමඟ එක්ව 

ෙහ  සහහන් ද්ග ිරීමමම ඇති අයිතිය සහතික කළ යුතුය; 
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 (අ) මානව හිමිකම් තල්ලංඝනය ිරීමම් සම්බන්නදයන්  නි නිලනාීමන්දේ සහ කාජය 
රය නවල ප්‍රතිෙත්ති සහ ක්‍රියා පිළිබහව දෙත්සම් දහෝ දවනත් සුුකසු ක්‍රම මගින් නිසි 
අියකකණ, ෙරිොලන දහෝ වයවස්ාාොයක බලනාීමන්ම ෙැමිිකලි ිරීමම; 

 

(ර) ජාතික නීතියම සහ අොළ ජා යන් ක බැීමම් සහ බැීමම්වලම අනුක෕ල වීම පිළිබහ 

ම යන් සැකීමම සහහා මහජන සාක්ෂි විමීමම්, ක්‍රියාොමයන් සහ නඩු විභාගවලම සහභා  

වීම; 

 

(ඇ) මානව හිමිකම් රකක්ාා ිරීමම සහහා වෘත්තීයමය වයදයන් සුුකසුකම් ලත් නීති රනාක 
දහෝ දවනත් අොළ තෙදෙස් සහ සහාය ලබා ීම. 

 

8.5 මානව හිමිකම් පිළිබහ කරු  සම්බන්නදයන් සන්නිදේෙනයන් ලබා ගැනීමම සහ සලකා 
බැලීමම සාමානය දහෝ විදය ා නිුදණ ා ඇති ජා යන් ක රය නවලම ප්‍රදේය වීමම සහ 
සන්නිදේෙනය ිරීමමම මානව හිමිකම් රක‍ෂකයන්  නි  නිව සහ දවනත් අය සමඟ 
සම්බන්න වී ඇති අයිතියම කාජයය ගරු කක රකක්ාා කළ යුතුය. 

 

නිර්මේශ 

 

ඉහ  මාර්දගෝෙද්ගය සම්ුදර්ණදයන්ම ක්‍රියාත්මක ිරීමම සහහා ෙහ  සහහන් නිර්ද්ගය ක්‍රියාත්මක 

ිරීමමම ශ්‍රී ලංකා කජය දිරිමත් කකනු ලැදේ: 

 

1. මම හ ලං මිකම  ක ලං ආරක්‍ෂ න සම  ලං යයිිවහමික  ක ලං ආරක්්ම ලං කිරීම ලං ාඳහම ලං හ  ලං ිකනුමම ලං ්‍රිනමමමර්  ලං

යධීක්‍ෂණයන ලං කිරීම ලං ාහ ලං ග ීමම  ලං කක් ලං කිරීම ලං ාහිව  ලං කිරීම ලං ාඳහම ලං රජන ලං තුළ ලං යහධම න ලං මනිමු ලං

කිරීම ක මක් සද්‍රීන ලං ාානම නක් ලං ප ලං ද්ේ කනකු ලං ාානමපිත ලං කිරීම ලං ාහ ලං එහැනි  මර්න ස පැහරී ලං ගිව ලං විවිධ ලං

රමජය ලංආනත  ලංයතර ලංා කබ සධී රණයන ලංාහිව  ලංකිරීම  
 

2. යහෙම ම  ලං කක්හ ලංගිව මම හ ලං මිකම  ක ලංආරක්‍ෂ න සම  ලංආරක්්මහ ලං ාහිව  ලංකිරීම ලං ාඳහම ලං යෙමළ ලං

විමශේ්ඥයි ස ලං ාමඟ ලං ාම ච්ඡම ලං  ර ලං සුදුසු ලං ාාත්‍රී ලං ද්රු් ලං ාමමජභමහන ලං පිළිබඳ ලං ාාමී ආ ලං ආරක්්ණය ලං

ප්‍රිවපත්ිව, හැඩා හ ස ලං ාහ ලං නම සත්‍රණය ලං ාාහර්ධ න ලං කිරීම  2023 යා  ලං 10 ෙර  යපරමධන  ලං

වි සදිතන ස ලං ාහ ලං ාමක්ෂි රුහ ස ලං හ  ලං ාහමන ලං  ආම ක ලං ාහ ලංආරක්්ම ලංකිරීම ක ලං ප ත න මත් ලං මභෞිව  ලං

ආරක්්මහ, තමහ මලි  ලං  ැහත ලං ාානම  ත ලං කිරීම ලං ාහ ලං මහ ත් ලං ආරක්්ණය ලං පිනහරන ස ලං ාහ ලං

උප මර  ලංමාේහම ලංාැපීමම, යෙමළ ලංයහාානමහක ආ මමන  ගතුළත් ලංවින ලංයුතුන. 

 

3. මම හ ලංමිකම  ක ලංආරක්‍ෂ න ස ලංආරක්්ම ලංකිරීම ලංා කබ සධමන ස ලංනීිවන ලං්‍රිනමත්ම  ලං ර  ලංබකධමරී ස, 

ආරක්්  යාශ, ලං යම කුත් ලංබකධමරි ස ලංාහ ලංනිනමම යි ස ලංගතුළු ලංරමජය ලංයික මරී ස ලංාඳහම පරිද්ර්ණය ලං

ද්හුණු ලං ාහ ලං ෙැනුහත් ලං කිරීම ක ලං හැඩා හ ස ලං යෙමළ ලං විමශේ්ඥයි ස ලං ාමඟ ලං ාම ච්ඡම ලං  ර ලං ාාහර්ධ න ලං

කිරීම  ලංහැඩා හ  ාඳහම ලංප්‍රමමනෝක   ලංනිෙර්ශ  ලංාමිත ලංද්හුණු ලංයත්මපිතක් ලංෙ ගතුළත් ලංවින ලංයුතු යතර 

එම ලංද්හුණුහ ලංෙැ   ලංනීිවන ලං්‍රිනමත්ම  ලං ර  ලංබකධමරී ස ලංහම ලංආරක්්  ලංයාශ ලංාෙහම ලංපහිව  ලංවි් ලංන ලං

මමකමහ ස ලංාම  ලංා කබ සධ ලංවින ලංයුතුන  ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං  

 

4. ිකනුමම ලං නීිව ලං ාහ ලං ප්‍රිවපත්ිව, යෙමළ ලං විමශේ්ඥන ස ලං ාමඟ ලං ාම ච්ඡම ලං  ර ලං ාමමමකෝච න කිරීම ාහ 

1865 යා  ලං16 ෙර  ලංමපිලිාා ලංආඥමප ත, ලං1883 ලංයා  ලං2 ෙර  ෙණ්ඩ ලංනීිව ලංාාග්‍රහ ලංආඥමප ත, 1897 

යා  3 ෙර  නිමරෝධමන න ලං ාහ ලං මරෝ  ලං හැළැක්වීම ක ලං ආඥමප ත, 1947 ලං යා  ලං 25 ලං ෙර  ලං මහජ  ලං

ආරක්්  ලංආඥමප ත, ලං1979 ලංයා  ලං48 ලංෙර  ලංත්‍රාාතහමෙන ලංහැළැක්වීම ක ලංප ත, 2007 යා  ලං24 ෙර  ලං

පරි ණය  ලංයපරමධ ලංප ත, ාහ ලං2007 ලංයා  ලං56 ලං ෙර  ලංිකවිල් ලංාහ ලංමේශපමක  ලංයයිිවහමික  ක ලංපිළිබඳ ලං

ජමතය සතර ලං ා කමුිවන,ප ත මම හ ලං මිකම  ක ලං ආරක්‍ෂ න සම  ලං නීතයමනුක෕ක ලං ්‍රිනම මර  කහක  ලං

බමධම ලංකිරීම ලංාඳහම ලංහැරදි ලංමකා ලංමනිෙහම ලංගත  යපැහැදිලි ලංනිර්හච  ලංාමිත ලංනීිවමන ලංප්‍රිවපමෙ  ලංද්ළුල් ලං

යර්නනිරුප  ලංකබම ආම ලංමහේතුමහ ස ලංමම හ ලංමි ක  ක ලංආරක්‍ෂ යි ස ලංම  ලං ලංනීතයමනුක෕ක ලං්‍රිනම මර  ක ලං
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ාඳහම ලං ඩු ලංපැහරිම ක ආ ලංඵම ලංනිතී ලංයහභමවිත ලංකිරීම ක ස ලංිකදුවින ලංහැකි ලංබැවි ස ලංඵකි ලංනීිව ස ලංාාමශෝධ න ලං

කිරීමමහෝ ලංඉහත් ලංකිරීම  ලංිකදුවින ලංයුතුන  ලං 
 ලං 

5. රමජය ලං ම ිහ  ලංාාවිධම  ලංලිනමපදිාි  ලංකිරීම ක ලං යරමුින ස ලංාහ ලං පරිපමක  ලංහම ලං ූලකය ලං  යුතු ලංාඳහම ලං

භමවිතම ලං  ර  ලං 1980 ලං යා  ලං 31 ලං ෙර  ලං ාාමීච්ඡම ලං ාමමජ ලං මාේහම ලං ාාවිධම  ලං (ලිනමපදිාි  ලං කිරීම ලං ාහ ලං

යධීක්්ණය) ලං ප ත ලං ගතුළුහ ලං ෙැ   ලං පහිව  ලං ිකනුමම ලං නීිව, ප්‍රිවපත්ිව ලං ාහ ලං ්‍රිනම ලං පපාපමපා ලං යෙමළ ලං

විමශේ්ඥන ස ලංාමඟ ලංාම ච්ඡම ලං ර ලංාමමමකෝච න කිරීම හම ලංරමජ්න ලංම ිහ  ලංාාවිධම  ලංනිනමම න ලං

කිරීම, ලිනමපදිාි න ලංවහ ල්පිත ලංබහත්, පැහැදිලි, ාරක ලංාහ ලංමහ ාා ලංම ි  ලංාැකකීමකි ස ලංමතිරහ ලං

කබම ලං ත ලංහැකි ලංබහත් ලංාහිව  ලං ළ ලංයුතුන  ලංපරිපමක  ලංාහ ලංූලකය ලංහමර්තම රණය ලංයහශයතම ලංාමධමරණය ලං

ාහ ලංපැහැදිලිහ ලංනීිවමන ස ලංාපනම ලංගිව ලංබහත්, රමජය ලංම ිහ  ලංාාවිධම  ලං මර්නමක ලංාහ ලංූලකය ලංහමර්තම ලං

පිළිබඳ ලංඕ ෑම ලංපරීක්‍ෂණයනක් ලංපැහැදිලි ලංව ිව  ලංපෙ මකි ස ලංාහ ලංාමධමරණය ලංාහ ලංවිනිවිෙභමහනකි ස ලං

පමණයක් ලංිකදු ලං ර  ලංබහ  ලංාහිව  ලංවින ලංයුතුන  ලං  

 

6. යහෙම ම  ලංකක්හ ලංිකපා  ලංමම හ ලංමිකම  ක ආරක්‍ෂ න සම  ආරක්්මහ , හදිික ලංාහ  ලංාැකිකම  ාහ ලං

මහ ත් ලංආධමර  ලංමාේහම ලංාඳහම ලංයනහැමන ස ලංනිතය ලං ලංප්‍රමමණයහත් ලංයරමුෙල් මහ ස ලංකිරීම  
  

 

 


